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Gévle Friskvard och Psykologmottagning
Leg. Psykolog Irene Bergman

FaR®-tillstand

Det finns tva forutsattningar for att fa anvanda sjélva FaR® som begrepp:

1. att ni far skriftligt tillstand av oss p& FHI genom att begéra tillstand (det
har ni gjort i och med ditt e-mail), och

2. att FHI far arsvisa redovisningar av arbetet och fortlopande
information vid féréndringar, kopior p& material, skrifter, affischer o dyl.

Detta har till syfte att kunna erhalla information om hur FaR®-begreppet

anvands och att verksamheten tjénar avsett syfte. Vi haller for
narvarande pa med att utveckla rekommendationer for FaR®.

Harmed medgives att Gavle Friskvard och Psykologmottagning
tillsvidare erhallit tillstand att anvanda begreppet FaR® - Fysisk aktivitet

pa Recept.
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